FACTORES DESENCADENANTES

Un factor desencadenante es cualquier cosa que provoca
deseos intensos de volver a consumir drogas porque trae
el recuerdo de la droga y de la sensacidn de euforia o high
que causaba.

Aprenda a conocer sus factores desencadenantes y
manténgase lejos de ellos:
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TRATAMIENTO

N

MIS FACTORES DESENCADENTANTES

RECURSOS EN MI AREA

El tratamiento es una ayuda eficaz para poder lograr la recuperacion. Puede incluir medicamentos, apoyo psicoldgico o ambos.

SOBREDOSIS

El riesgo de sobredosis es muy alto cuando se empieza a consumir drogas otra vez. El cuerpo no puede procesar la misma cantidad
de droga que la persona consumia antes. Si usted sufre una sobredosis y no recibe tratamiento de inmediato, podria morir.

Esta informacidn estéa basada en pruebas recopiladas por investigaciones patrocinadas por el NIDA.



https://findtreatment.gov/
https://nida.nih.gov/publications/drugfacts/naloxone
https://nida.nih.gov/drug-topics/recovery
https://nida.nih.gov/drug-topics/criminal-justice
https://nida.nih.gov/drug-topics/treatment

